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Los humanos poseemos poderes que ignoramos por completo 

Estos son denominados instintos, los cuales se pueden producir por las acciones 

hormonales por lazos genéticos entre individuos, por ejemplo, la oxitocina 

producida en el hipotálamo desarrolla en las mujeres el instinto maternal. 

En los hombres por su parte la baso lamina estimula el instinto paternal en los 

animales los genes generan el instinto de protección hacia los más cercanos en la 

naturaleza encontramos varios ejemplos de instinto uno muy claro es el instinto de 

supervivencia de los murciélagos los cuales comparten su alimento regurgitando 

para los que no salieron en la noche. 

El instinto de empatía es el que ha desarrollado el humano para sobrevivir en una 

sociedad para esto desarrollo las maneras de expresar sensaciones y sentimientos 

por medio de gestos como la sonrisa o la comunicación en el habla  

Cuando el ser humano se encuentra en situaciones de riesgo es capaz de realizar 

actividades que sobrepasan los límites de la racionalidad humana ayudando a 

quien está en peligro demostrando un instinto de supervivencia único e increíble. 

En algunos experimentos se ha determinado que entre más genes comparte un 

individuo con otro este instinto de supervivencia y protección se hace más fuerte 

Estos instintos los hemos heredado históricamente y nos definen como humanos 

dándonos habilidades que nos ayudan para sobrevivir en sociedad e 

individualmente para preservar la especie humana.  
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